
‘Teteringen Loopt Uit’ - een prachtig dorpsweekend!
Wat hebben we met elkaar kunnen genieten van een bruisend weekend in Teteringen! Tijdens ‘Teteringen Loopt Uit’ stond ons 
dorp drie dagen lang in het teken van ontmoeting, gezelligheid en verbinding. Met de terugkeer van de kermis én de braderie, 
de Dorpsloop, Wielerronde, wandelactiviteiten, muziek, horeca en tal van andere initiatieven was er voor jong en oud volop te 
beleven. Het Willem-Alexanderpark en de rest van het dorp vormden samen het decor voor een weekend waarop Teteringen 
zich van zijn mooiste kant liet zien. Bekende activiteiten en nieuwe initiatieven kwamen samen onder één naam en lieten zien 
wat er mogelijk is wanneer we in Teteringen de krachten bundelen.
Namens de Dorpsraad Teteringen willen we dan ook heel nadrukkelijk alle organisatoren, vrijwilligers, verenigingen, onderne-
mers en andere betrokkenen, bedanken die met enorm veel inzet en enthousiasme hebben bijgedragen aan het succes van 
‘Teteringen Loopt Uit’. Zonder al die mensen die vóór, tijdens en na het weekend de handen uit de mouwen hebben gestoken, 
was dit niet mogelijk geweest. En natuurlijk gaat een minstens zo groot dankwoord uit naar alle bezoekers die naar de kermis, 
braderie, sport-evenementen en andere activiteiten zijn gekomen. Jullie enthousiasme en aanwezigheid zorgden voor de sfeer 
en het echte dorpsgevoel waar we op hoopten. 
Bedankt! Samen hebben we Teteringen écht uit laten lopen!

Dorpsloop Teteringen - 35e editie
Volgens traditie vond op de laatste zondag van augustus de Dorpsloop Teteringen plaats. De 5 km om 14.00 
uur en de 10 km om 15.00 uur werden gelopen onder een broeierige nazomerzon. Bij alle afstanden, inclusief 
de altijd plezierige Kober Kinderloop, werd massaal ingeschreven. Met meer dan 1700 inschrijvingen op alle 
afstanden werden de deelnemersaantallen van vorig jaar geëvenaard. Met dank aan de vele vrijwilligers en 
sponsoren kunnen we terugkijken op een mooie editie. 
De hardlopers werden toegesproken door speaker Peter Monsieurs vergezeld door wedstrijdleider Hans Mook. 

De startbel van de 5km werd geluid door Rieks Lambers van trouwe sponsor De Haenen en bij de 10km werd het hardlo-
pende volk toegesproken en aangejaagd door wethouder Eddie Förster. Er werden snelle tijden geklokt, Pawel Wojcik en Anke 
Koenraads waren de snelste man en vrouw op de 10km, bij de 5km stonden Mark van Venrooij en Jane Filius bovenaan de 
uitslagenlijst. Chapeau!
Een speciaal dankwoord gaat uit naar vertrekkend Dorpsloop voorzitter Eric van Hooijdonk. Eric heeft zich, binnen verschil-
lende rollen, meer dan 30 jaar lang(!) ingezet voor ons mooie jaarlijkse evenement voor jong en oud.
Kun je niet wachten op het volgende hardloopevenement? De komende maanden valt er genoeg te rennen in omgeving Breda 
met achtereenvolgens De Tien van ‘t Aogje, de 5 van Bavel en het Breda Run Fest (kijk op www.breda.nl/sport/bredaille).

Dertigste editie Kober Kinderloop een groot feest!
Na afloop van de volwassenenloop werd de kinderloop gehouden voor de kinderen van de Teteringse basisscholen, met Kober 
als de hoofdsponsor van de loop. Net zoals voorgaande jaren, hadden we opnieuw een groot aantal deelnemers met in totaal 
zo’n 300 ingeschreven kinderen. Voor iedere jonge deelnemer was er een een ijsje van Bij Snoek en een muntje voor de Kermis.
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Aanleveren kopij: dinsdag voor 12.00 uur: Drukkerij Zopfi, Koningsdijk 24, 
4905 AP Oosterhout, Tel.: 0162-453159, E-mail: allerlei@drukkerijzopfi.nl

De Aller-Lei ligt op donderdagochtend bij Park Zuiderhout, ‘t Web, De Jumbo Supermarkt, Mitra Ad van Dongen, de huis-
artsenpraktijk, de Willibrorduskerk en MyFysioYourGym.  ‘Spotjes’ kunt u (tegen contante betaling) inleveren bij de Mitra.
U kunt copij en advertentie’s inleveren tot dinsdag 12.00 uur! Lukt het niet op tijd, bel of mail ons dan even. Ontvangt u de Al-

ler-Lei en andere belangrijke nieuwsbrieven graag digitaal, stuur dan een verzoek naar: secretariaat@dorpsraad-teteringen.nl

Hoolstraat 31 Teteringen
Voor informatie kijk op www.kdvminimax.nl

Bel: 085 - 9028076 
of mail naar: info@kdvminimax.nl

De volgende Aller-Lei verschijnt op 17 september a.s.



Om 16.30 uur werd het startschot ge-
geven voor de kinderen van groep 1 
t/m 4. Aangemoedigd door de vele toe-
schouwers, renden onze jongste deel-

nemers een ronde van 750 meter. Na de finish werden de 
kinderen opgevangen door onze vrijwilligers, waar ze allemaal 
een medaille en een pakje drinken kregen. Een half uur la-
ter was het de beurt aan de oudste kinderen, van groep 5 
t/m 8, voor hun wedstrijd over 1500 meter. Voor de snelste 
deelnemers per categorie was er ook nog een mooie beker, 
uitgereikt door Ludwina en Nathalie van Kober kinderopvang. 
We kunnen opnieuw terugkijken op een geslaagde editie van 
de Kober kinderloop!
Save the date: 29 augustus 2027 staat de volgende editie 
op het programma.
Rabobank Clubsupport start vanaf 7 september
Zoals ieder jaar kunnen de leden van de Rabobank vanaf 7 
t/m 29 september hun stem uitbrengen voor Rabo Clubsup-
port. Je kunt op drie deelnemende verenigingen in jouw regio 
stemmen via de Rabo-app of op de website van Rabobank.
Samen maken we de Dorpsloop mogelijk! In 2027 vieren we 
alweer onze 36e editie: een traditie vol sportiviteit, gezellig-
heid en verbinding in ons dorp. Ben je lid van Rabobank Bre-
da Amerstreek? Dan kun je een waardevolle bijdrage leveren 
door op Stichting Dorpsloop Teteringen te stemmen.
Stem je mee op 7 september? Alvast hartelijk dank namens 
de hele organisatie!

Nieuwe leden Bridgeclub gezocht
Onze bridgeclub is opgericht in 1992. In die tijd was er veel 
belangstelling voor bridge, mede door publicaties in krant en 
tv. Nu is dat minder. Wij zijn dan ook op zoek naar nieuwe 
leden voor onze bridgeclub. We spelen op donderdag in De 
Klip in Dorst van 13.30 uur tot 16.30 uur. U bent van harte 
welkom. Aanmelden kan via mail op: nvmeel@gmail.com of 
telefonisch op tel.: 06 - 53518535. Graag tot ziens! 

Uitvaartverzorging 

Van Gemert
 

Sinds 1962 een begrip in Breda e.o.
 

De helpende hand bij het verzorgen van de 
totale uitvaart, in iedere klasse en stijl.
Persoonlijkheid gaat voor zakelijkheid.

 
Vraag naar ons informatiepakket.

 
Heuvelstraat 181 in Breda

T 076-5212868

Dagbesteding

Dagbesteding De Blauwe Hoef in Teteringen biedt
een warme, veilige en overzichtelijke omgeving voor
mensen die de structuur van de dag niet meer zelf
kunnen regelen, bijvoorbeeld door dementie.

De Blauwe Hoef

Onze medewerkers zorgen voor een fijne dag en nemen 
zo een deel van de zorg uit handen van jou als mantelzorger.

Op De Blauwe Hoef voel je je
meteen thuis. We drinken een
kop koffie, koken samen, gaan
naar buiten de tuin in, of
verzorgen de plantjes op het
terras. Daarnaast bieden wij
de mogelijkheid om deel te
nemen aan de vele activiteiten
binnen Park Zuiderhout.

Dagbesteding kan ook een
fijne eerste stap zijn om te
wennen aan een (toekomstige)
verhuizing en om ons beter te
leren kennen.

Je bent van harte welkom om
samen langs te komen en de
sfeer zelf te ervaren. 

We ontmoeten je graag

www.parkzuiderhout.nl/dagbesteding

076 578 43 00
relatiebeheer@parkzuiderhout.nl



Eerste Teteringse 
Bockbiertocht 
Nieuwe dorpsklassieker in de maak!
Zet zondag 1 november 2026 (van 
13.30 uur tot 17.30 uur) met stip in de 
agenda, want dan vindt de allereerste 
Teteringse Bockbiertocht plaats.

Een nieuw initiatief van de stichting ‘Typisch Teteringen’ dat 
liefhebbers van speciaalbier, culinaire verrassingen en gezel-
ligheid samenbrengt in het hart van ons dorp.
Tijdens deze smakelijke tocht wandelen deelnemers langs 
verschillende (horeca-) locaties in Teteringen, waar zij kunnen 
genieten van een selectie karaktervolle bockbieren.
Van robuust en moutig tot verrassend kruidig: elke stop biedt 
een unieke proefervaring. En alsof dat nog niet genoeg is, 
wordt bij ieder glas een heerlijk bijpassend gerechtje geser-
veerd, zorgvuldig samengesteld om de smaken van het bier 
perfect tot hun recht te laten komen.
De combinatie van bier en bijpassende hapjes maakt de tocht 
tot een ware ontdekkingstocht voor de zintuigen. Ondertus-
sen zorgt de ontspannen sfeer, gecombineerd met een flinke 
dosis lokale gastvrijheid, voor een middag die draait om ont-
moeten, proeven en genieten.
De organisatie hoopt met dit evenement een nieuwe traditie 
neer te zetten. ‘De herfst en bockbier horen bij elkaar, en wat 
is er mooier dan dat samen te beleven in ons eigen dorp?’, 
aldus de initiatiefnemers. 
Zowel doorgewinterde bierkenners als nieuwsgierige fijnproe-
vers zijn van harte welkom.
Met de eerste editie van de Teteringse 
Bockbiertocht lijkt een nieuwe dorpsklas-
sieker in de maak. 
Eén ding is zeker: deze herfst wordt in Te-
teringen nét even smaakvoller.
Tickets zijn te koop op www.typischtete-
ringen.nl of scan de QR code.

Stichting Avondvierdaagse 
Teteringen 
Rabo ClubSupport weer van start. 
Doet u ook mee?
Van 7 t/m 29 september kunnen de leden van 

de Rabobank hun stem weer uitbrengen voor de actie Rabo-
Clubsupport. Vorig jaar hebben landelijk meer dan 700.000 
leden dit gedaan. De Rabobank sponsort via dit systeem het 
verenigingsleven met een bedrag van bijna 20 miljoen euro. 
Naast de Stichting Avondvierdaagse Teteringen, hebben er 
zich een aantal andere Teteringse organisaties aangemeld. 
Het is aan de leden om hun steun uit te spreken voor organi-
saties in de eigen omgeving. Voor Teteringen is een bijdrage 
uit het fonds van groot belang voor de feestelijke viering van 
de 50e editie van de Avondvierdaagse die in het komende 
jaar wordt gehouden. We willen dit doen op ons mooie Willem 
Alexanderpark. 
Dus vergeet niet te reageren op de bekendmaking van de 
Rabobank!

Willem-Alexanderpark 
hoopt op Rabo-stemmen
Om het zich steeds nadrukkelijker tot hart van Teteringen 
ontwikkelende Willem-Alexanderpark nóg groener en  attrac-
tiever te maken voor bezoekers van jong tot oud hoopt het 
bestuur van de Stichting Willem-Alexanderpark van harte op 
heel veel stemmen in de Rabo Support Club actie van 2026. 
Ben je Rabo-lid? Breng dan tussen 7 en 29 september jouw 
stem uit op het Willem-Alexanderpark, waar kinderen naar 
hartelust spelen, ouderen zich in de zon koesteren en gezel-
lige en sportieve evenementen plaatsvinden. Jouw stem is 
de waardering voor het werk van  tientallen vrijwilligers die 
ervoor zorgen dat herfstblad en onkruid worden verwijderd en 
de kleurrijke plantenmandjes aan de lantaarnpalen bij droogte 
niet verdorren, om maar een paar van veel taken te noemen. 
Het stichtingsbestuur zet zich tevens in voor kunst in het park 
en i.s.m. de gemeente Breda milieuvriendelijk beheer.

HOE STERK STA JIJ?

TEST GRATIS JE VALRISICO

WOENSDAG 30 SEPTEMBER 2026
13.30 – 16.30 UUR

AANMELDEN:

OF LOOP GEWOON BINNEN!

MYFYSIOYOURGYM | Willem-Alexanderplein 3, Teteringen | 076 – 751 03 45



Heemkundekring
Teterings Erfdeel
In de maand september exposeren José 
Snoeren en Margriet Inklaar in Heemschuur 
De Stee. Zondag 13 september is hun eer-
ste expositie van 14.00uur tot 16.00 uur. 
Schilderijen en keramiek zijn te bewonde-
ren, alsook ruimtelijke figuren en werken van 

pottenbakken. De dames hebben elkaar ontmoet bij IKO in 
Hoogstraten. IKO is een kunstacademie in België met meer 
dan 500 studenten. De kunstacademie heeft onlangs haar 
60-jarig bestaan gevierd, met een grote tentoonstelling. Na 
vijf jaar ontvangen de studenten een diploma en is er de mo-
gelijkheid om je verder te specialiseren. Op de basiscursus 
beeldhouwen, die vijf jaar duurt, zitten zij samen in het vierde 
jaar.
Margriet is in de Nieuwe Veste, het cultureel centrum in Bre-
da, begonnen met keramiek. Vandaar is ze naar IKO gegaan 
en heeft daar ook eerst keramiek gevolgd. Daarna is ze de 
cursus beeldhouwen gaan volgen, bij de cursus keramiek 
was ze ook al veel beeldend bezig. De cursus daar is niet echt 
beeldhouwen, hakken in steen, maar meer beeldend vormen, 
ruimtelijk werken met hout, siliconen en kunsthars. Zij doet 
ook graag iets met pottenbakken en experimenteren met het 
schilderen op potjes, schalen en borden.
José is begonnen met tekenen en schilderen op de Vrije Aca-
demie ‘t Pad in Opheusden. Haar man is 10 jaar geleden 
overleden en in het kader van het verwerkingsproces is ze 
naar Frankrijk gegaan om te gaan schilderen. Ze kwam daar 
in contact met intuïtief schilderen. Je komt dan diep in con-
tact met je innerlijke wereld, je eigen gedachten en emoties. 
De focus ligt op experimenteren met kleuren en op persoon-
lijke expressie. Je schildert en tekent om dingen te verwer-
ken, daarmee wil José komende tijd vaker aan de slag in haar 
cursussen.
José heeft nu een eigen leuk ingericht atelier. Ze is daar regel-
matig creatief bezig, daarnaast geeft ze daar ook cursussen 
en workshops. De cursussen bestaan uit 8 lessen en vinden 
wekelijks plaats. Info op haar website: coloratheart.nl.
Als u de QR-code hiernaast scant kunt u 
alvast meerdere werkstukken van José en 
Margriet zien. U bent van harte welkom in 
Heemschuur De Stee zondag 13 septem-
ber. De toegang is gratis, maar bij het verla-
ten van de Heemschuur kunt u een vrijwil-
lige bijdrage in de bus doen. 
Wij zijn u daarvoor zeer erkentelijk. 

Kom Erbij! Teteringen
Programma De Huiskamer
Do. 3 sept.	 van 13.30 tot 15.30 uur	
	 spelletjesmiddag in ’t Web
Di. 8 sept.	 van 14.00 tot 16.00 uur	
	 ontmoeting (terras Dorpsherberg)

	 15.00-16.00	 thema ‘Prettig ouder worden’ 
Do. 10 sept.	13:30-15:30	 spelletjesmiddag in ’t Web
Vrij. 11 sept.	13:45-17:00	 film (ontmoetingsruimte kerk)
Di. 15 sept.	 14:00-16:00	 ontmoeting (terras Dorpsherberg)
	 15:00-16:00	 lezing over ondersteuning mantel-	
		  zorgers van mensen met dementie
Do. 17 sept.	13:30-15:30	 spelletjesmiddag in ’t Web
Lezing ‘Prettig ouder worden’
Dinsdag 8 september gaan de aanwezigen met elkaar in ge-
sprek over goed en prettig ouder worden en de levensvragen 
die dat gesprek oproept. Dat doen wij omdat wij u willen uit-
nodigen na te denken over de 4e levensfase. Wat vindt ube-
langrijk in die fase? Welke keuzes horen daar bij? Wat bete-
kent kwaliteit van leven voor mij? Wat is betekenisvol ouder 
worden voor mij? Allemaal vragen om over na te denken. 
Jantine de Kam, huisarts in Teteringen, gaat met de aanwezi-
gen in gesprek over thema’s als: positieve gezondheid, bewe-
gen, meedoen, het belang van een netwerk, passende zorg, 

palliatieve zorg, zorg in de laatste levensfase, wilsverklaring. 
Welke zaken zijn belangrijk om vast te leggen? En bij wie doe 
ik dat op een dynamische manier? Doe mee, denk mee, praat 
mee over de toekomst in de derde en vierde levensfase.
Vanaf september organiseert De Huiskamer lezingen over 
deelonderwerpen die met dit thema te maken hebben: zin-
geving, pastorale zorg, digitale erfenis, hospice, vrijwilligers 
terminale zorg, wilsverklaring en levenstestament, rouw en 
verlies. Over de juiste data met bijbehorend thema informeren 
wij u op een later moment.

Filmmiddag
Op vrijdag 11 september van 14.15 uur tot ± 17.00 uur wordt 
er een film gedraaid in de ontmoetingsruimte van de kerk. 
Na de film is er een nazit met een drankje en soep met een 
broodje. De zaal is open om 13.45 uur. De entree is gratis. 
Een vrijwillige bijdrage wordt op prijs gesteld.

‘Ondersteuning mantelzorgers bij mensen met dementie’
Zorgt u voor een partner of ouder met dementie? Dat kan 
soms zwaar zijn. BredaMantelzorg biedt hierbij ondersteu-
ning. Tijdens de bijeenkomst op dinsdag 15 september krijgt 
u meer informatie over het omgaan met de zorg voor de per-
soon met dementie en zijn of haar veranderend gedrag. Ook 
krijgt u praktische tips en adviezen om zelf in balans te blijven. 
Uw vragen rondom dit thema kunt u tijdens deze middag stel-
len aan Kim en Margot, coördinatoren bij BredaMantelzorg.

Nationale voorleeslunch
Op vrijdag 2 oktober wordt de jaarlijkse voorleeslunch geor-
ganiseerd. De bijeenkomst begint om 11.30. Om 12.00 uur 
komt wethouder van Drunen het door Joke van Leeuwen ge-
schreven verhaal voorlezen. Daarna wordt een mooie 12-uur-
tje-lunch geserveerd. Ook dit jaar zijn we voor deze activiteit 
welkom in De Dorpsherberg. Deze lunch kost €13.00 excl. 
consumpties. Vooraf opgegeven via: johan.weijters@planet.nl 
of tijdens een bijeenkomst van De Huiskamer is noodzakelijk.
Als schrijver en kunstenaar combineert Joke van Leeuwen 
taal en beeld op unieke wijze. Ze schrijft niet alleen voor kin-
deren, maar ook voor volwassenen. Haar verhalen gaan vaak 
over bijzondere mensen, grappige gebeurtenissen en de ma-
nier waarop kinderen en volwassenen naar de wereld kijken. 
Naast schrijven tekent ze ook zelf de illustraties voor veel van 
haar boeken. Zo blijven haar verhalen en tekeningen dicht bij 
elkaar. Haar scherpe humor en fijne gevoel voor details ma-
ken haar boeken heel herkenbaar. Joke van Leeuwen weet 
zware onderwerpen soms luchtig te brengen. Dit alles bij el-
kaar zorgt ervoor dat haar werk zowel serieus als vrolijk is en 
door veel verschillende mensen wordt gelezen.

Boekbesprekingen
We hebben dit jaar nog twee boekbesprekingen gepland:
Dinsdag 10 november: ‘Het Diner’ van Herman Koch (dit 
boek wordt, in het kader van Heel Nederland leest, gratis 
ter beschikking gesteld door de bibliotheek. We hebben 50 
exemplaren gereserveerd voor onze bezoekers! Vanaf 1 no-
vember mogen we die uitdelen.)
Dinsdag 22 december: ‘Het einde van Erna Ankersmit’, ge-
schreven door Anna Enquist

Rabo Clubsupport
Tijdens de stemperiode, van 7 t/m 29 september, bepalen 
leden van Rabobank welke clubs en verenigingen zij een fi-
nancieel steuntje in de rug geven. Ook op Stichting Kom Erbij! 
Teteringen, die de activiteiten van De Huiskamer organiseert, 
kunt u uw stem uitbrengen.

Digicafé
Lukt het u niet (meer) om op uw telefoon uw mailtjes te le-
zen? Loop op een dinsdagmiddag even binnen bij ons Digi-
café, dan kijken wij wat we voor u kunnen betekenen. Elke 
dinsdag van 14.00 uur tot 15.00 uur zijn wij in De Huiskamer 
aanwezig om u behulpzaam te zijn bij uw vragen over laptop, 
tablet of mobiele telefoon.

 



Senioren 
Vereniging 
Teteringen

Twee gratis workshops in ’t Web
Senioren Vereniging Teteringen organiseert samen met Digi-
Taalhuis Breda en Kom Erbij twee workshops in ’t Web. 
Iedereen die belangstelling heeft is welkom.
Digitaal nalatenschap
Donderdag 24 september van 13.30 uur tot 15.30 uur.
Wat gebeurt er met onlinegegevens, sociale media en digi-
tale foto’s na een overlijden? En hoe krijgt u toegang tot de 
smartphone of laptop van een dierbare? U krijgt praktische 
informatie en tips. Maximaal 15 deelnemers!
AI voor beginners
Donderdag 8 oktober van 13.30 uur tot 15.30 uur.
Maak op een eenvoudige en praktische manier kennis met 
kunstmatige intelligentie (AI). We bekijken o.a. Microsoft Co-
pilot en Google Gemini. Wat kunt u ermee, wat zijn de moge-
lijkheden en waar moet u op letten? U gaat vooral zelf aan de 
slag. Maximaal 12 deelnemers!
Voor beide workshops geldt: Neem uw opgeladen laptop, ta-
blet of smartphone mee.
Aanmelden of meer informatie via e-mail: info@digi-taalhuis-
breda.nl of tel./whatsapp: 06-528 138 07.

Een geweldige finalemiddag!

Open Teterings Biljarttoernooi 
Vrijdag 28 augustus jl. vond de grote finale van het Open 
Teterings Biljarttoernooi 2026 plaats. De belangstelling was 
enorm, alle plaatsen rond de biljarttafels waren bezet en het 
publiek genoot volop van de spannende wedstrijden en gezel-
lige sfeer.
In de halve finales streden Ton Faro, Piet van Leijsen, Erkal 
Ucerler en Toon Huijbregts om een finaleplaats. Uiteindelijk 
bereikten Ton Faro en Toon Huijbregts de finale.
Ook de finale was bijzonder spannend en eindigde in een re-
mise. Na vijf extra beurten kwam er uiteindelijk een winnaar uit 
de bus: Toon Huijbregts!
Einduitslag
1e  plaats Toon Huijbregts; 2e  plaats Ton Faro; 3e  plaats Piet 
van Leijsen; poedelprijs Erkal Ucerler.
Na de uitreiking van de bekers volgde de grote loterij, waar-
mee een gezellige en succesvolle middag werd afgesloten.
Wij bedanken alle sponsoren, vrijwilligers, schrijvers, tellers, 
deelnemers en supporters voor hun geweldige inzet en en-
thousiasme. Een speciaal dankjewel aan onze sponsoren: 
Jumbo - Bloem - Gebr. Joosen - Ando Brandbeveiliging- 
Rondvaartbedrijf Zilvermeeuw - Van Oosterhout - Bij Snoek- 
Willem Dekkers. Mede dankzij jullie allemaal werd het Open 
Teterings Biljart Toernooi 2026 een groot succes!
Iedereen ontzettend bedankt en tot het volgende toernooi!

Cybertip
We worden steeds vaker lastig gevallen met telefoontjes en 
nep-berichten (phishing of spoofing)  Wat doe je in zo’n geval? 
Raak niet in paniek. Hang direct op zodra je de situatie niet 
vertrouwt, zeker als het de bank, politie of een medewerker 
van Microsoft is (vaak in het Engels). Ga nooit in op de vraag 
om een nummer in te toetsen of terug te bellen. Klik nergens 
op en deel geen persoonlijke gegevens. Bij twijfel altijd zelf 
contact opnemen om het bericht of telefoontje te verifiëren 
met een bij u bekend nummer of mailadres van de afzender.

l’Artiste au travail’
In Galerie Drift (Bouwerijstraat 8 te Breda) is t/m 6 september 
de expositie l’Artiste au travail’ van Teteringenaar Eelco Deu-
ling nog te bewonderen.
Deze tentoonstelling toont een impressie van zes jaar werk aan 
het Palais Mondial: een geheugenpaleis, waarin de beelden 
van een op hol geslagen mnemotechniek worden geordend in 
een systeem, door middel van classificatie, met behulp van de 

onbepaalde regels 
van de associatie.
Het getoonde werk 
bestaat vooral uit 
penseeltekeningen 
maar er zijn ook ge-
drukte en geprinte 
werken te zien (en 
zelfs enige ‘monu-
mentale’ werken 
waarvan er één een 
flesje bier is).

Openingstijden
donderdag t/m 
zondag 13.00 uur 
tot 17.00 uur.
Voor meer informa-
tie kijk op: 
www.kunstdrift.nl of 
www.palaismondial.
nl

"Een uniek afscheid,
een blijvende herinnering”

076 - 20 45 300  dag en nacht

www.langenbergdebont .nl

Eveline Langenberg - de Bont

Langenberg de Bont
Uitvaartzorg Teteringen

PASFOTO’S
KLAAR TERWIJL U WACHT

OOK VOOR UW RDW AANVRAGEN

Catharinastraat 34a Oosterhout 
0162 467 121 - 
INFO@TOTALPRINT.NL
WWW.TOTALPRINT.NL



Zondag 6 september
09.30 uur	 Eucharistieviering - Pater Klemens - Willebrordkoor
Intenties	 Jo Geerts e.v. Jan Poppelaars (jgt); Marianne Hoeben 
	 e.v. Frans Oomen; Ton Verdiesen e.v. Carla Soethoudt; 
	 Ton Hendrilks en Geerda Albers. 

Zondag 13 september
09.30 uur	 Woord- en Communieviering - werkgr. Liturgie
	 overweging dhr. J. Mertens - Willebrordkoor
Intenties	 overl. fam. Hoeben; Kees v. Haperen; Cor en Nel Akker-
	 mans; Toon en Nel van Haperen-de Jong; Adri Verheijden; 
	 Fer v. Assche; Herman en Wendy Damen; Karel v. Lieshout.

Vieringen Breda-Oost
Michaelkerk, Hooghout 67:
Zo. 06 en 13 sept. 11.00 uur: Eucharistieviering.
Annakapel Heusdenhout:
Vrijdag om 09.00 uur.

Vieringen Protestantse Gemeente, Breda
Markus Kerk, Hooghout 96:
Zo. 13 sept.. 10.00 uur: Karen van Huisstede.

Vieringen Protestantse Gemeente Oosterhout
Vredeskerk
Zo. 06 sept. 10.00 uur: Ds. A.P. Vlieger; Zundert.
Zo. 13 sept. 10.00 uur: Ds. B. de Groot.
PEK Katjeskelder
Zo. 06 sept. 09:00 uur: Ds. A. Vlieger, O’hout; m.m.v. Mark vd Sluijs.

Nieuwe Tijden Parochiecentrum
De openingstijden van het parochiecentrum in Teteringen 
gaan veranderen. Vanaf nu is het parochiecentrum ’s woens-
dag gesloten. Op maan, dinsdag, donderdag en vrijdag, zal 
er iemand zijn van 09.30 tot 11.00 uur, om u te ontvangen en 
voor de koffie te zorgen. 

Taizéviering
Op zaterdag 5 september om 19.00 uur is er een Taizéviering 
in de Michaelkerk. In de vieringen overwegen we de woorden 
van Jezus. Daardoor vinden we alle ruimte om met elkaar ons 
geloof te vieren. Zo kunnen we samen een weg van hoop en 
vertrouwen inslaan. Dat schept weer ruimte voor onszelf, voor 
onze eigen zoektocht en ruimte om ons te openen voor God. 
De sfeer van de viering wordt bepaald door muziek, zang, ge-
bed en stilte. Er zijn gemakkelijk mee te zingen liederen. Stilte 
om het evangelie tot je door te laten dringen. 

Rouwverwerking
Binnenkort wordt er binnen het bisdom Breda gestart met een 
gespreksgroep rouwverwerking. Deze gespreksgroep bestaat 
uit lotgenoten die allen ervaren hebben wat het betekent om 
een dierbare aan de dood te verliezen. Het verdriet en de pijn 
zijn voor iedereen herkenbaar. De groep bestaat uit minimaal 
5 en maximaal 8 personen. De deelname aan de groep is 
niet gebonden aan leeftijd of kerkelijke gezindte. De begelei-
ding van de gespreksgroep is in handen van vier leden van de 
werkgroep rouwverwerking.
Omgaan met rouw en verdriet is geen gemakkelijke opga-
ve. Als je een dierbaar iemand uit je gezin, je familiekring of 
vriendenkring hebt verloren, lijkt het alsof je leven volkomen 
veranderd is. Het aanpassen aan een nieuw leven, zonder 
degene die je dierbaar is, kost tijd. Gevoelens van verdriet 
over het gemis, boosheid, machteloosheid, het besef van het 
(definitieve) afscheid, de leegte dringen zich op. Het is een tijd 
waarin mensen worstelen met vragen als: hoe ga ik met die 
gevoelens om, hoe moet ik alleen verder?
De werkgroep rouwverwerking biedt u de mogelijkheid om in 
een groep met lotgenoten over deze gevoelens te praten. Ge-
sprekken met anderen kunnen je verder helpen en ook lucht 
verschaffen om met de moeilijke situatie van rouw en verdriet 
om te gaan. De uitwisseling van ervaringen, het verwoorden 
van eigen gevoelens van verdriet en onmacht, de goede en 
verdrietige momenten staan hierbij centraal. Voor informatie 
of aanmelding kunt u terecht bij het secretariaat van de werk-
groep. Dat kan via een e-mail aan: secretariaat.rouw.breda@
ziggo.nl

IVN - Natuurwandeling 
Pannenhoef, Rijsbergen
Zaterdagochtend 5 september wandelen de 

natuurgidsen van IVN Mark & Donge door natuurgebied de 
Pannenhoef. Het thema is veen en vennen.
De Pannenhoef is een uniek en waardevol natuurgebied van 
ruim 700 hectare gelegen tussen Rijsbergen, Zundert en 
Sprundel. We vinden hier een grote variatie aan terreintypen. 
We wandelen er door de lanen van het landgoed, door bos-
sen en langs bloemrijke weilanden. Er zijn hoge zandgron-
den, maar ook vennen en moerassen. Door het gebied loopt 
het beekdal van de Bie- of Bijloop. Ook de Turfvaart ligt in dit 
beekdal. 
Inschrijven is mogelijk tot op de dag van de wandeling. Na 
inschrijving ontvangt u informatie over de vertrekplaats. De 
wandeling start om 10.00 uur en duurt tot ± 11.30/12.00 uur.
Meer informatie en het inschrijfformulier kunt u vinden op de 
website van IVN Mark & Donge onder Activiteiten. 
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De Pannenhoef was in vroeger tijden bedekt met een enorme 
laag veen. Vanaf ongeveer 1400 werd dat veen afgegraven, 
gedroogd en via een stelsel van vaarten vervoerd naar de 
steden waar het als brandstof werd gebruikt. Na het vertrek 
van de turfstekers aan het eind van de 17e eeuw ontwikkelde 
zich een landschap met heide, moeras en vennen. Rond 1800 
begon men dit gebied te ontginnen en werd er bos en land-
bouwgrond van gemaakt. Daarvoor moest dit natte gebied 
verder worden drooggelegd. Ontwatering en overbemesting 
veroorzaakten grote schade aan de natuur.
In 1970 werd het Brabants Landschap beheerder van de 
Pannenhoef en sindsdien is met groot succes gewerkt aan 
natuurherstel. In 1995 begon men met het uitgraven van elf 
verdwenen heidevennen. Nu vinden we er weer de oorspron-
kelijke moerasnatuur. Zeldzame moerasplanten, zoals moe-
raskartelblad en moerashertshooi, tieren welig. Watervogels, 
libellen, vlinders en amfibieën voelen zich weer thuis in dit ge-
bied. Ook de zeldzame heikikker is terug. 
Inschrijven is mogelijk tot op de dag van de wandeling. Na 
inschrijving ontvangt u informatie over de vertrekplaats. De 
wandeling start om 10.00 uur en duurt tot ± 11.30/12.00 uur.
Meer informatie en het inschrijfformulier kunt u vinden op de 
website van IVN Mark & Donge onder Activiteiten.

IVN - Gedichtenwandeling 
op landgoed Anneville
Op zaterdag 12 september vindt er een bij-
zondere gedichtenwandeling plaats op land-

goed Anneville in Ulvenhout. De wandeling met de gidsen van 
het IVN start om 13.30 uur en duurt tot 15.00 à 15.30 uur. 
Het thema van deze middag is: gedichten en natuur. Land-
goed Anneville heeft een rijke geschiedenis. Koningin Juliana 
noemde haar tijd op Anneville (toen ze nog prinses) was later 
“een sprookjestijd”. Hier hoorde de koninklijke familie dat Ne-
derland bevrijd was van de Duitse bezetter. Buurtbewoners 

kwamen toen samen om de vrijheid te vieren met koningin 
Wilhelmina, prinses Juliana en prins Bernhard. Anneville is een 
van de vele buitenplaatsen ten zuiden van Breda. Het land-
goed werd in de 19e eeuw gesticht door Prosper Cuypers en 
is vernoemd naar zijn vrouw, Anne van Velthoven. Het land-
huis en het park zijn nog steeds in handen van zijn familie. 
Tijdens de wandeling lopen deelnemers over het landgoed en 
door het buurtschap Geersbroek. Onderweg is er aandacht 
voor de geschiedenis van het gebied, maar vooral voor de 
natuur. Langs de lanen en paden groeit en bloeit van alles. Op 
verschillende momenten worden gedichten voorgedragen die 
passen bij de omgeving. De wandeling laat bezoekers op een 
rustige manier genieten van natuur, geschiedenis en poëzie.
Aanmelden voor de wandeling is verplicht en kan tot op de 
dag van de wandeling. Per persoon moet een apart inschrijf-
formulier worden ingevuld. Na aanmelding ontvangen deel-
nemers informatie over de vertrekplaats. Meer informatie en 
het inschrijfformulier vindt u op de website van IVN Mark en 
Donge onder Activiteiten.



IVN-Wandeling Pannehoef Rijsbergen
IVN - Natuurwandeling 
Markdal, Breda
Zondagochtend 13 september wandelen de 
natuurgidsen van IVN Mark & Donge in samen-

werking met IVN Dintel- en Marklanden door het Markdal.
Het begint allemaal in een natte wei bij het Belgische gehucht-
je Koekhoven: er borrelt water op dat een beekje vormt dat 
zich al kronkelend een weg zoekt richting Breda. De stroom 
wordt gevoed door verschillende zijbeken en afwateringsslo-
ten. Het beekje wordt een beek en uiteindelijk een rivier die na 
80 km overgaat in de Dintel en uitmondt in het Volkerak. We 
hebben het hier over de Mark. 
Het landschap van het Markdal is een typisch beekdalland-
schap, met een van oorsprong meanderende beek met dras-
sige oevers. Op verschillende plaatsen langs de oevers lagen 
hogere zandbulten, de donken. In de jaren ’60 en ’70 van de 
20e eeuw werd de beek gekanaliseerd om een snellere water-
afvoer mogelijk te maken. Dat was gunstig voor de landbouw, 
maar niet voor de natuur. 
Aan het begin van de 21e eeuw is besloten de natuurlijke 
loop van de Bovenmark te herstellen. Rond 2004 zijn in het 
noordelijke deel (Bieberg) weer meanders in de rivierloop 
aangebracht. De grond eromheen wordt natuurlijk beheerd. 
De weilanden zijn omgevormd tot schraalgrasland, met een 
voedselarme bodem en hoge grondwaterstand. Ook ter 
hoogte van Galder is inmiddels druk gewerkt aan herinrichting 
van het gebied. Met de aanleg van nieuwe natuur hoopt men 
het aantal planten- en diersoorten te vergroten. 
Tijdens deze wandeling in de buurt van de Bieberg zien we 
wat het natuurherstel heeft opgeleverd. Het kwelwater dat 
hier omhoogkomt, is rijk aan kalk en ijzer en draagt daarmee 
bij aan een bijzondere plantengroei. Door de vistrap die is aan-
gelegd, zwemmen er weer veel vissen in de Mark en daar 
komen de reigers graag op af. Oeverzwaluwen nestelen in de 
steile wanden. Kleine karekieten laten zich horen in het riet.
Inschrijven is mogelijk tot op de dag van de wandeling. Na 

inschrijving ontvangt u informatie over de vertrekplaats. De 
wandeling start om 10.00 uur en duurt tot ± 11.30/12.00 uur.
Meer informatie en het inschrijfformulier kunt u vinden op de 
website van IVN Mark & Donge onder Activiteiten.

Het GeboorteEvent Breda 
Vrijdag 16 oktober van 18.30 uur tot 21.00 uur is het zover: 
voor de negende keer is het Geboorte Event. Tijdens deze 
gratis inloopavond voor zwangeren en recent bevallen vrou-
wen uit Breda e.o. worden de bezoekers in contact gebracht 
met een divers aanbod van lokale geboortezorgprofessionals 
in Ontmoetingscentrum De Vlieren (Mgr. Nolensplein 1, Breda). 
Gratis inloop, aanmelding via: geboorte-event.nl/breda

Ruime keuze
Zwangere vrouwen kunnen door alle goedbedoelde adviezen 
en het ruime aanbod op internet gemakkelijk het overzicht 
verliezen, maar tijdens het Geboorte Event krijgen zij de kans 
om in een ontspannen sfeer persoonlijk en vrijblijvend in con-
tact te komen met betrouwbare professionals die hen helpen 
de juiste keuzes te maken.
“Wij geloven dat een goede start begint met betrouwbare in-
formatie, persoonlijk contact en de vrijheid om eigen keuzes 
te maken. Daarom brengt het Geboorte Event (aanstaande) 
ouders samen met betrokken geboortezorgprofessionals uit 
de eigen regio, op één plek waar ontmoeten, informeren en 
inspireren centraal staan.” Rieneke de Kroon, oprichter van 
het Geboorte Event
Het Geboorte Event biedt bezoekers niet alleen advies en in-
spiratie, maar ook de mogelijkheid om live demonstraties bij 
te wonen, bijvoorbeeld over het dragen van de baby en on-
derwerpen rondom het ouderschap. Daarnaast maakt de be-
zoeker kans op diverse cadeaus, zoals een draagzak en een 
borstkolf, die worden verloot en ontvangt iedere zwangere of 
recent bevallen vrouw bij vertrek een goedgevulde goodiebag.


